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2024 Seniors+ & Freiwilligenprogramm 

Ziele der Freiwilligenarbeit  
➢ Förderung der Lebensqualität unserer Begünstigten durch aufmerksame Unterstützung ihres Wohlergehens; 
➢ Bereichern und beleben Sie das soziale Leben des Hauses; 
➢ Dem Freiwilligen die Möglichkeit zu geben, eine besondere Bindung zu unseren Begünstigten aufzubauen, in der der Gedanke des Vergnügens 

und der Gegenseitigkeit im Mittelpunkt steht.  
 

Datteln Stundenpläne Ort Vorkommnisse Lautsprecher 

15 Januar 24 14:00-15:30 Lévanches Drei Wege zum Altern Marianna Gawrysiak. Organisé par 
Senior+ 

22 Januar 24 13:30-16:30 HVJ Sicheres Gehen auf unebenem oder rutschigem Untergrund Laurence Christen 

25-Apr-24 13:30-16:30 HVJ Rollstuhlmanagement, Heben, Sitzen, öffentliche Verkehrsmittel. 
Aufheben einer gestürzten Person 

Susana Fidalgo, Physiobulle und Laurence 
Christen, Ergotherapeut 

25. März 
2024 

10:00-11:30 HVJ Sitzung des ehrenamtlichen Komitees + jährliches Essen Nathalie Chollet 

 11:00-17:00 HVJ Hausparty Andréa Lebois 

13. Juni 2024 13:30-16:30 HVJ Verstehen und Unterstützen von Menschen, die an Alzheimer 
erkrankt sind 

Marie-Christine Baechler ref. Philippe 
Voyer 

 18:00-00:00 Tbd Abendessen für Mitarbeiter und Freiwillige Personalausschuss 

10-Okt-24 13:30-16:30 Die Säge Trauer: eine Reise/Bedürfnisse des Menschen am Lebensende und 
unsere Grenzen 

Raymonde Charrière 

21. Oktober 
24 

10:00-11:30 HVJ Sitzung des ehrenamtlichen Komitees Nathalie Chollet 

Prognose 25 13:30-16:30  Ernährung und Flüssigkeitszufuhr bei heißem Wetter Rotes Kreuz, Sophie Rohrer 

 Das Heim finanziert externe Fortbildungen in der Höhe von CHF 50.00 pro Freiwilligem und Jahr. Bitte teilen Sie uns Ihre Wahl mit. 

 

➔ Veröffentlichungen Aktivitäten Mail-Infos an Ärzte, häusliche Pflege und ergo. 

 


